
TAG DES SPORTS22. MAI 2022

SCHULZENTRUM
PLIEZHAUSEN

Podiumsdiskussion

Mitmachangebote

Vorführungen

WIR FEIERN 20 JAHRE



TAG DES SPORTS
                             22. Mai 2022, 10.30 bis 17.00 Uhr
Programm:
                             Workshops:
10.30 – 11.30 Uhr   Pilates mit Petra Delius (Fitness-Trainerin)
10.30 – 11.30 Uhr  Qigong mit Gabriele Stahl-Retz (Qigong-Lehrerin DQGG)
11.30 – 12.30 Uhr  Yoga mit Clara Retz (Yoga-Lehrerin BYV)
11.30 – 12.30 Uhr   Sturzprophylaxe & Hüft- und Kniegymnastik mit 
                             Michaela von Seltmann Schlageter (Physiotherapeutin)
12.30 – 13.30 Uhr    „Come together“ mit Mittagsimbiss
                             Foodtrucks sorgen für das leibliche Wohl
13.30 – 15.00 Uhr   Begrüßung 
                             Impulsreferat und Podiumsdiskussion
                             „Haben die Sportvereine noch eine Zukunft?“ 
                             I Anne Köhler, WLSB-Vizepräsidentin 
                             I Manuel Hailfinger, Sportkreisvorsitzender 
                             I Dr. Stefan Eckl, Institut für kooperative Planung und  
                             Sportentwicklung 
                             I Thomas Jeggle, ASP Vorsitzender 
                             Moderation: Dr. Christoph Fischer (ehem.) Chefredakteur 
                             und Ressortleiter Sport Reutlinger General-Anzeiger
                              Musikalische Umrahmung: Musikschule Pliezhausen 
ab 14.00 Uhr          Kaffee & Kuchen
ab 15.00 Uhr           KiSS Bewegungsparcours in der Sporthalle
                             Hip-Hop Workshop für kids & teens, Kutsche fahren, 
                             Ponyreiten, sowie weitere Mitmachangebote und 
                             Vorführungen der Pliezhäuser Sportvereine
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JUBILÄUMSFEIER

WIR FEIERN 20 JAHRE


